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Regulamin Lubońskiej Amatorskiej Ligi Siatkówki 
2010/2011 

1. CEL 

1.1 Popularyzacja siatkówki wśród mieszkańców Lubonia i okolic. 
1.2 Wyłonienie najlepszego zespołu siatkarskiego. 
1.3 Propagowanie aktywnego stylu życia poprzez sport i kulturę fizyczną. 

2. ORGANIZATOR 

Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Sportowy Luboń. 

3. TERMIN I MIEJSCE LIGI 

3.1 Rozgrywki ligowe odbywają się w niedziele w okresie IX 2010 – V 2011 w hali 
sportowo-widowiskowej w Luboniu przy ulicy Hugona Kołłątaja 2. 
3.1.1 Szczegółowy terminarz spotkań zostanie podany niezwłocznie  

po zakończeniu naboru zespołów. 

4. WARUNKI UCZESTNICTWA 

4.1 Zgłoszenie zespołu u organizatora do 06.09.2010. 
4.2 Opłacenie wpisowego w wysokości 700,00 zł od zespołu do 10.09.2010. 

4.2.1 Zniżki dla drużyn, u których w podstawowym składzie grają kobiety – 50 zł 
od osoby. Maksymalna wysokość zniżki wynosi 250 zł. Pod pojęciem 
podstawowy skład należy rozumieć, że dana osoba zagra w co najmniej 
dziesięciu pełnych setach w sezonie. 

4.3 Dostarczenie organizatorowi wypełniony i podpisany formularz zgłoszeniowy 
przed przystąpieniem zespołu do pierwszego meczu. 
4.3.1 Drużyna składa się od 6 do 12 zawodników. 

4.4 Dostarczenie organizatorowi podpisany regulamin LALS przed przystąpieniem 
zespołu do pierwszego meczu. 

4.5 Od uczestników poniżej 18. roku życia wymagana jest pisemna zgoda 
opiekunów, dostarczona organizatorowi przed przystąpieniem zespołu  
do pierwszego meczu. 

4.6 Do gry mogą przystąpić tylko te osoby, które zostały podane w formularzu 
zgłoszeniowym. 
4.6.1 Dany zawodnik może być zapisany tylko do jednej drużyny. 
4.6.2 Dopuszcza się możliwość aktualizacji formularza zgłoszeniowego  

w trakcie sezonu. Uaktualniony i podpisany formularz zgłoszeniowy musi 
zostać dostarczony organizatorowi przed przystąpieniem zespołu  
do meczu. 
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4.7 W rozgrywkach nie mogą brać udział osoby będące zawodnikami zrzeszonymi  
w związkach okręgowych PZPS (nie dotyczy osób, które nie ukończyły 18. roku 
życia). 

4.8 Zespoły są zobowiązane do przestrzegania regulaminów LALS i hali sportowo-
widowiskowej. Kapitanowie są odpowiedzialni za zapoznanie własnej drużyny  
z wyżej wymienionymi regulaminami. 

5. SPOSÓB PROWADZENIA ROZGRYWEK 

5.1 W sezonie 2010/2011 wprowadza się podział na dwie ligi – pierwszą i drugą. 
5.2 Mistrzostwo Lubońskiej Amatorskiej Ligi Siatkówki zdobywa zwycięski zespół 

pierwszej ligi. 
5.3 Pierwsza liga składa się z dziesięciu zespołów. 
5.4 Do gry w pierwszej lidze pierwszeństwo mają zespoły wyłonione podczas  

II rundy sezonu 2009/2010. tj. Game-Sport, Huragany, Szczepankowo, ATU, 
SAS Stęszew, Niepokonani, Demotywatory, Speedy Max, R.R. Voleyball 
Players oraz Perfekt Poznań. 
5.4.1 W przypadku rezygnacji którejkolwiek z drużyn z punktu 5.1.2 prawo  

do gry w pierwszej lidze zyskuje kolejna drużyna z miejsc od 11 do 20. 
5.5 Po zakończonym sezonie do pierwszej ligi awansują dwa pierwsze zespoły  

z drugiej ligi. 
5.5.1 Do drugiej ligi spadają zespoły z miejsc 9 i 10 z pierwszej ligi. 
5.5.2 W przypadku rezygnacji zespołu (zespołów) z rozgrywek w ramach 

pierwszej ligi prawo do awansu w następnym sezonie mają kolejne 
drużyny drugiej ligi.  

5.6 Każdy zespół przystępujący do rozgrywek w ramach pierwszej ligi zobowiązany 
jest do posiadania jednakowych kolorystycznie strojów (nie dotyczy libero). 
Niespełnienie tego warunku będzie skutkowało oddaniem meczu walkowerem. 
Dopuszcza się przystąpienie zawodników do gry w nieregulaminowym stroju 
tylko i wyłącznie podczas pierwszej kolejki spotkań. 

5.7 W rozgrywkach pierwszej ligi wprowadza się dla zawodników indywidualną 
statystykę punktów zdobytych blokiem i bezpośrednio z zagrywki. Warunkiem 
przystąpienia do rywalizacji o nagrodę dla najlepszego serwującego  
i blokującego jest posiadanie przez zespół numerów na koszulkach. Muszą one 
być przypisane na stałe do zawodników i podane w formularzu zgłoszeniowym. 

5.8 Spotkania są rozgrywane zgodnie z przepisami PZPS (przewidywana jest 
możliwość nieegzekwowania niektórych przepisów w ramach rozgrywek II ligi). 

5.9 Zespoły przystępują do spotkań w regulaminowych sześcioosobowych 
składach. 
5.9.1 W rozgrywkach drugiej ligi w wyjątkowych sytuacjach dopuszcza się 

możliwość przystąpienia do gry w składzie pięcio- lub czteroosobowym 
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5.10 System rozgrywek: 
- rozgrywki w ramach pierwszej ligi są prowadzone systemem „każdy z każdym”; 
- system rozgrywek w ramach drugiej ligi zostanie ustalony i podany w ciągu  
2. dni po terminie zgłaszania zespołów i jest on uzależniony od ich ilości. 

5.11 Mecze są rozgrywane do dwóch wygranych setów, granych do 25 punktów.  
W przypadku remisu o zwycięstwie decyduje tie-break grany do 15 punktów. 

5.12 System punktacji 

 za mecz wygrany wynikiem 2:0 drużyna otrzymuje 3 punkty, 
 za mecz wygrany wynikiem 2:1 - 2 punkty, 
 za mecz przegrany wynikiem 1:2 - 1 punkt, 
 za mecz przegrany wynikiem 0:2 - 0 punktów. 

5.13 O kolejności zajętych miejsc decyduje: 

 większa liczba zdobytych punktów, 
 różnica setów, 
 różnica małych punktów, 
 jeżeli powyższe kryteria nie określą kolejności decyduje wynik meczu, który 

został rozegrany pomiędzy zainteresowanymi drużynami. 
5.14 Mecze odbywają się równolegle na dwóch bądź trzech boiskach. 
5.15 Nie przystąpienie zespołu do meczu traktuje się jako walkower (2:0; 25-0, 25-0). 
5.16 W przypadku wycofania się którejś z drużyn przed zakończeniem sezonu, 

wszystkie wyniki meczów z udziałem tej drużyny traktowane są jako walkowery  
(2:0; 25-0, 25-0). 

6. SPRAWY RÓŻNE 

6.1 Organizator zapewnia obsługę sędziowską, techniczną oraz sprzęt do gry  
i nagrody. 

6.2 Zawodnicy biorą udział w rozgrywkach na własną odpowiedzialność. 
6.3 Organizator nie ubezpiecza dodatkowo uczestników od następstw 

nieszczęśliwych wypadków. 
6.4 Organizator nie bierze odpowiedzialności za przedmioty pozostawione  

w szatniach. 
6.5 W przypadku wycofania się którejś z drużyn z turnieju organizator nie zwraca 

wpisowego. 
6.6 Każda osoba przebywająca na hali widowiskowo-sportowej jest zobowiązana  

do przestrzegania regulaminu hali widowiskowo-sportowej. 
6.7 Organizator zastrzega sobie prawo do zmian poszczególnych punktów 

regulaminu. O zmianach tych kapitanowie drużyn będą niezwłocznie 
informowani. 

6.8 Wszystkie informacje oraz dokumenty dotyczące funkcjonowania LALS 
znajdują się na stronie internetowej www.lals.pl. 

 

Życzymy wszystkim zespołom osiągnięcia jak najlepszych wyników  
w duchu sportowej rywalizacji na boisku 


