Regulamin Lubonskiej Amatorskiej Ligi Siatkowki
2010/2011

. CEL

1.1 Popularyzacja siatkowki wsrod mieszkancéw Lubonia i okolic.
1.2 Woytonienie najlepszego zespotu siatkarskiego.
1.3 Propagowanie aktywnego stylu zycia poprzez sport i kulture fizyczna.

. ORGANIZATOR

Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Sportowy Lubonh.

. TERMIN | MIEJSCE LIGI

3.1 Rozgrywki ligowe odbywajg sie w niedziele w okresie 1X 2010 — V 2011 w hali
sportowo-widowiskowej w Luboniu przy ulicy Hugona Kottataja 2.

3.1.1 Szczegdétowy terminarz spotkan zostanie podany niezwtocznie
po zakonczeniu naboru zespotéw.

. WARUNKI UCZESTNICTWA

4.1 Zgtoszenie zespotu u organizatora do 06.09.2010.
4.2 Optacenie wpisowego w wysokosci 700,00 zt od zespotu do 10.09.2010.

4.2.1 Znizki dla druzyn, u ktérych w podstawowym skfadzie grajg kobiety — 50 zt
od osoby. Maksymalna wysokos¢ znizki wynosi 250 zt. Pod pojeciem
podstawowy sktad nalezy rozumiec¢, ze dana osoba zagra w co najmniej
dziesieciu petnych setach w sezonie.

4.3 Dostarczenie organizatorowi wypetniony i podpisany formularz zgtoszeniowy
przed przystgpieniem zespotu do pierwszego meczu.

4.3.1 Druzyna sktada sie od 6 do 12 zawodnikow.

4.4 Dostarczenie organizatorowi podpisany regulamin LALS przed przystgpieniem
zespotu do pierwszego meczu.

45 0Od uczestnikbw ponizej 18. roku zycia wymagana jest pisemna zgoda
opiekunéw, dostarczona organizatorowi przed przystgpieniem zespotu
do pierwszego meczu.

4.6 Do gry mogag przystgpi¢ tylko te osoby, ktére zostaty podane w formularzu
zgtoszeniowym.

4.6.1 Dany zawodnik moze by¢ zapisany tylko do jednej druzyny.

4.6.2 Dopuszcza sie mozliwos¢ aktualizacji formularza zgtoszeniowego
w trakcie sezonu. Uaktualniony i podpisany formularz zgtoszeniowy musi
zosta¢ dostarczony organizatorowi przed przystgpieniem zespotu
do meczu.
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4.7

4.8

W rozgrywkach nie mogg bra¢ udziat osoby bedgce zawodnikami zrzeszonymi
w zwigzkach okregowych PZPS (nie dotyczy osob, ktére nie ukonczyty 18. roku
zycia).

Zespoty sg zobowigzane do przestrzegania regulaminéw LALS i hali sportowo-

widowiskowej. Kapitanowie sg odpowiedzialni za zapoznanie wiasnej druzyny
Z wyzej wymienionymi regulaminami.

. SPOSOB PROWADZENIA ROZGRYWEK
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W sezonie 2010/2011 wprowadza sie podziat na dwie ligi — pierwszg i druga.

Mistrzostwo Luboriskiej Amatorskiej Ligi Siatkowki zdobywa zwycieski zespot
pierwszej ligi.

Pierwsza liga skfada sie z dziesieciu zespotéw.

Do gry w pierwszej lidze pierwszenstwo majg zespoty wytonione podczas
Il rundy sezonu 2009/2010. tj. Game-Sport, Huragany, Szczepankowo, ATU,
SAS Steszew, Niepokonani, Demotywatory, Speedy Max, R.R. Voleyball
Players oraz Perfekt Poznan.

5.4.1 W przypadku rezygnacji ktorejkolwiek z druzyn z punktu 5.1.2 prawo
do gry w pierwszej lidze zyskuje kolejna druzyna z miejsc od 11 do 20.

Po zakonczonym sezonie do pierwszej ligi awansujg dwa pierwsze zespoty
z drugiej ligi.

5.5.1 Do drugiej ligi spadajg zespoty z miejsc 9 i 10 z pierwszej ligi.

5.5.2 W przypadku rezygnacji zespotu (zespotdow) z rozgrywek w ramach
pierwszej ligi prawo do awansu w nastepnym sezonie majg kolejne
druzyny drugiej ligi.

Kazdy zespdt przystepujgcy do rozgrywek w ramach pierwszej ligi zobowigzany
jest do posiadania jednakowych kolorystycznie strojéw (nie dotyczy libero).
Niespetnienie tego warunku bedzie skutkowato oddaniem meczu walkowerem.
Dopuszcza sie przystgpienie zawodnikow do gry w nieregulaminowym stroju
tylko i wytgcznie podczas pierwszej kolejki spotkan.

W rozgrywkach pierwszej ligi wprowadza sie dla zawodnikéw indywidualng
statystyke punktow zdobytych blokiem i bezposrednio z zagrywki. Warunkiem
przystgpienia do rywalizacji o nagrode dla najlepszego serwujgcego
i blokujgcego jest posiadanie przez zespot numerow na koszulkach. Muszg one
by¢ przypisane na state do zawodnikéw i podane w formularzu zgtoszeniowym.

Spotkania sg rozgrywane zgodnie z przepisami PZPS (przewidywana jest
mozliwos¢ nieegzekwowania niektérych przepisow w ramach rozgrywek Il ligi).

Zespoty przystepujg do spotkan w regulaminowych szescioosobowych
skfadach.

5.9.1 W rozgrywkach drugiej ligi w wyjatkowych sytuacjach dopuszcza sie
mozliwos¢ przystgpienia do gry w sktadzie piecio- lub czteroosobowym
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5.10 System rozgrywek:
- rozgrywki w ramach pierwszej ligi sg prowadzone systemem ,kazdy z kazdym”;

- system rozgrywek w ramach drugiej ligi zostanie ustalony i podany w ciggu
2. dni po terminie zgtaszania zespotow i jest on uzalezniony od ich ilosci.

5.11 Mecze sg rozgrywane do dwoch wygranych setéw, granych do 25 punktéw.
W przypadku remisu o zwyciestwie decyduje tie-break grany do 15 punktow.

5.12 System punktaciji
e za mecz wygrany wynikiem 2:0 druzyna otrzymuje 3 punkty,
e za mecz wygrany wynikiem 2:1 - 2 punkty,
e za mecz przegrany wynikiem 1:2 - 1 punkt,
e za mecz przegrany wynikiem 0:2 - 0 punktow.
5.13 O kolejnosci zajetych miejsc decyduje:
e wieksza liczba zdobytych punktow,
e roznica setow,
e roznica matych punktow,
e jezeli powyzsze kryteria nie okreslg kolejnosci decyduje wynik meczu, ktéry
zostat rozegrany pomiedzy zainteresowanymi druzynami.
5.14 Mecze odbywajg sie rownolegle na dwoch badz trzech boiskach.
5.15 Nie przystgpienie zespotu do meczu traktuje sie jako walkower (2:0; 25-0, 25-0).

5.16 W przypadku wycofania sie ktérej$ z druzyn przed zakonczeniem sezonu,
wszystkie wyniki meczow z udziatem tej druzyny traktowane sg jako walkowery
(2:0; 25-0, 25-0).

. SPRAWY ROZNE

6.1 Organizator zapewnia obstuge sedziowska, techniczng oraz sprzet do gry
i nagrody.

6.2 Zawodnicy biorg udziat w rozgrywkach na wtasng odpowiedzialnos¢.

6.3 Organizator nie ubezpiecza dodatkowo uczestnikbw od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw.

6.4 Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione
w szatniach.

6.5 W przypadku wycofania sie ktorej$ z druzyn z turnieju organizator nie zwraca
wpisowego.

6.6 Kazda osoba przebywajgca na hali widowiskowo-sportowej jest zobowigzana
do przestrzegania regulaminu hali widowiskowo-sportowe;j.

6.7 Organizator zastrzega sobie prawo do zmian poszczegdlnych punktow
regulaminu. O zmianach tych kapitanowie druzyn bedg niezwilocznie
informowani.

6.8 Wszystkie informacje oraz dokumenty dotyczgce funkcjonowania LALS
znajdujg sie na stronie internetowej www.lals.pl.

Zyczymy wszystkim zespolom osiagniecia jak najlepszych wynikéw

w duchu sportowej rywalizacji na boisku
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